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Iniciaremos el tema recapitulando reflexiones filoséficas de Aristoteles y Marx,
gque van en sintonia con la propuesta de Amartya Sen y el Desarrollo de
Capacidades. En ese sentido, tendremos a la mano conceptos como eudaimonia 'y
gattungswesen que seran el soporte teorico de la reflexion humanista que supone
la Economia del Desarrollo. Finalmente, indicaremos experiencias sobre el
Desarrollo de Capacidades, y asimismo, mostrar la necesidad de las reflexiones
filosoficas en temas actuales y algidos que necesitan urgente soluciéon como es el

caso de la pobreza y la desigualdad.
A propésito del tema...

En los minutos siguientes podremos resaltar como las ideas germinales a la critica
del capitalismo y del trabajo enajenado del Joven Marx, son conceptos que
influyen de manera indirecta en la propuesta del enfoque de capacidades de
Amartya Sen, y como a partir de ellas se delinea la propuesta del desarrollo de

capacidades <<capability approach>>



Si bien es cierto, las ideas que acompafian a Marx en su critica, van en afrenta
directa a la economia y la sociedad industrial. Mientras que, la propuesta de Sen
lleva en paralelo una critica a la economia actual, para rescatar aquello que Marx
habia sefialado como el aspecto mas importante en el hombre:
<<gattungswesen>>, como libertad positiva y realizacion del hombre y sus
capacidades, que para Marx estan enajenadas por el trabajo, mientras que para
Sen, se traducen en inhabilitaciones, o una negacion de la libertad como
realizacion. Se trata entonces del libre desarrollo de capacidades, asi Amartya
Sen, toma de la propuesta de Marx la sensibilidad a la autorrealizacién y a la
libertad frente a la sociedad -ahora dominada por la economia-. Es por esto
que Sen reclama: “sustituir el dominio de las circunstancias y de la suerte sobre
los individuos, por el dominio de los individuos sobre la suerte y las circunstancias”
(Sen 1999:342)

Sen apunta aqui a la recuperacion de una libertad positiva, aquella que tome al
hombre como capaz de realizarse. La idea de progreso del hombre que sefala
Marx, no es otra cosa que el progreso en términos de la libertad humana. Por eso
cabe resaltar aqui que la vision y andlisis que nos hered6 Marx: (1) La visién
maxima de las necesidades (2) El concepto de libertad como autorrealizacion (3)
La relacion entre propiedad y (5) Habilitaciones, como concepcion primigenia en
lo que se refiere a la esencia genérica del hombre.

Es de esta manera valida la interpretacion de la Teoria de las Capacidades de
Amartya Sen, que toma como una de sus premisas esta libre creacién del hombre,
y que ademas, le permite desarrollar sus capacidades, tanto fisicas y mentales, ya
que al poseer esa libertad, el hombre puede hacer lo que le plazca. Dedicarse a

esto o a lo otro, sin necesariamente ser especialista en algo.

Finalmente, no podemos dejar de lado lo factual de dicha propuesta, ya que son
meritorios los aportes de Sen a los informes de Desarrollo Humano elaborados por
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. Pues, no se trata de
teorizar ad infinutum sobre los problemas humanos, se trata de transformarlos —

parafraseando la undécima tesis de Marx-. Es por ello que el centro de atencion



de nuestra ponencia versara en resaltar cuales son las propuestas practicas de
Sen, en temas de desarrollo humano, ademas de sefialar cual es el rumbo actual
de propuestas similares en temas de economia del desarrollo. De ahi la
importancia sobe la reflexion inicial sobre la pobreza, y tomada aqui como una
incapacidad, de ahi el desentendimiento de los pobres como siempre pobres, al
margen de empoderarse mediante sus propias potencias humanas, resaltadas en

los lineamientos de la propuesta de las capacidades de Sen.
Anotemos algunos antecedentes...

Existen algunos detalles que no podemos perder de vista si abordamos lo que
indica Amartya Sen y el Desarrollo de Capacidades. Asi, desde el primer informe
del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) de 1990, se han
dado lineamientos tedricos en lo que se refiere al Desarrollo Humano y Desarrollo
de Capacidades, dejandose de lado la mirada de la economia clasica en donde la
referencia econdémica son meras cifras y nimeros, dandole asi paso al hombre
como centro de dichas reflexiones. En el primer capitulo del informe de 1990 del
PNUD se anota que “la verdadera riqueza de una nacion esta en su gente”
(PNUD. 1990, 31) enclara alusion a la postura clasica de la economia moderna de
Adam Smith y su Riqueza de las Naciones (1776).

Todos aquellos logros han podido establecer un nuevo norte en las
investigaciones recientes al respecto. Asi en la primera publicacion de
Development as Freedom de Amartya Sen (Sen 1999) muestra los lineamientos
primordiales para la teoria del desarrollo de capacidades. Asimismo, los trabajos
colaborativos de Amartya Sen con Martha Nussbaum, dan logrados resultados de

las reflexiones acerca del desarrollo de capacidades (Sen, Nussbaum 1996)

De esta manera revisando y haciendo un poco de historia sobre las ideas que
inspiran a la teoria del Desarrollo de Capacidades no podemos dejar de lado el
concepto de felicidad, entendida como bien-estar o well-being. Una de las

primeras reflexiones éticas en la historia del pensamiento occidental tiene que ver



con el concepto de felicidad y qué entendemos por ella. Aristoteles en la Etica
Nicomaquea® inici6 uno de los primeros intentos teéricos para definir dicho
concepto. En el cual se entiende la felicidad como eudaimonia?, bien-estar, o well-
being -como aparece conceptualizado en la teoria de desarrollo-. Pues bien, dicho
concepto toma al hombre como fin en si mismo, nunca como medio. Asi, podemos
notar que Aristoteles trata a la felicidad como el fin tltimo de la vida del hombre en
el que todos los hombres (los mas y los cultos oi TToOAAoI Kai 0i xapievTteg) estan de

acuerdo en que “vivir bien y obrar bien es lo mismo que ser feliz*".

La mirada aristotélica nos permite tener una idea clara a lo que el concepto de
bien-estar se refiere, y como éste es la finalidad de la vida del hombre. No
obstante, es una postura ética, toma su punto de partida de la filosofia moral, y
vale la pena actualizarla y darle un nuevo contexto para que pueda ser operativa.
(Nussbaum 2000). Es a todas luces valida la exploraciéon del estagirita, porque nos

permite entender el bien- estar como la finalidad global de la vida del hombre.

Otro de los lineamientos tedricos del cual toma influencia la reflexion acerca del
Desarrollo de Capacidades, viene de la critica que hace Karl Marx a la sociedad
industrial y al trabajo enajenado (entfremdung), -y aqui mas cercana a la mirada
gque en la presente ponencia queremos resaltar- de esta manera, se reclama una
reflexion que permita proveer al hombre de una libertad positiva y un regreso a la
esencia genérica que es aquello que hace humano al hombre (gattunswessen).
Pues bien, dicha concepcién inicia la reflexion sobre el hombre y como aquel
puede regresar hacia una libertad propia que pueda permitirle “que yo pueda
dedicarme hoy a esto mafiana a aquello, que pueda por la mafiana cazar, por la
tarde pescar y por la noche apacentar el ganado, y después de comer, si me place

hacer critica, sin necesidad de ser exclusivamente cazador, pescador, pastor o

' EN 1102 a4: ‘Emei &' éoTiv fj e0Baipovia Wuxic évépyeld TIC KaT ApeTv TeAsiav //La
felicidad es un cierta actividad del alma de acuerdo a la virtud (Julio Palli Bonet) // // Since
happiness is an activity of soul in accordance with perfect virtue (David Ross)//

? Para poder observar mas de cerca el significado global del término podemos tomar las
acepciones que indica el Léxico: Prosperity, good fortune, wealth weal, y para Platon y
Aristételes “complete happiness” Cf. Henry George LIDDELL y Robert SCOTT, Greek —
English Lexicon, Octava Edicion p, 596.

* EN 1095a20



critico, segun los casos” (Marx 1971,34) No obstante, no siendo nosotros
cazadores, pescadores 0 pastores, pero si de alguna manera criticos, podemos
recrear dicha utopia del Joven Marx, y actualizar la idea subyacente acerca de

libertad, y darle un nuevo contexto en la teoria de las capacidades de Sen.

Se trata entonces de una libre actividad, en la cual cada ser humano pueda
descubrir y descubrirse a través del desarrollo de sus capacidades intrinsecas,
pues el cometido final es la superacién (aufhebung) de todas las condiciones
materiales que le impiden tal desarrollo. Es bueno recordar aqui cual es aquella
superacion del estado actual de cosas que sugiere Marx, usando asi términos
hegelianos, los que indican la evolucion o en este caso la revolucion del espiritu
absoluto, a través de la superacion del estado actual de cosas a través de las
utopias comunistas que indica Marx, pero, creo que aquello lo dejamos a un lado,
y nos centramos en como este tipo de reflexiones acerca de la libertad y su

consecucion, pueden traer a reflexiéon temas de economia del desarrollo.

Hemos podido revisar de manera muy rapida cuales pueden ser algunas de las
concepciones desde la cuales parten los lineamientos tedricos del desarrollo de
capacidades. Luego de haber rastreado histéricamente su procedencia, creo aqui
de manera muy rapida y solo enunciativa, podemos indicar que aquellos
conceptos son los fundamentos de la teoria econémica del desarrollo, y que nos
permiten entender cual es la finalidad de la economia contemporanea en lo que a

Desarrollo Humano se refiere.

Es asi que, no es gratuito pensar acerca del hombre y su libertad, sino que son
reflexiones que vienen de parte de las humanidades, y ahora que hemos
recontextualizado los conceptos y los podemos ver desde el punto de vista
econdmico y social, los podemos llevar hacia otro tipo de reflexiones, ahora si
factuales, que son parte de politicas sociales, y que han inspirado la realizacion

de dichos conceptos.

Ya en el plano de la aplicacién conceptual de tales ideas podemos tener a la mano

los resultados del propio Amartya Sen y la aplicacion de sus propuestas al



contexto donde él se adscribié (Sen, Dreze 1997). Este nuevo giro en las
reflexiones de la economia, le valieron a Sen el premio Nobel de Economia en
1998, por sus contribuciones a la economia del bienestar. Asimismo, al demostrar
que la economia como mero desarrollo econbmico no agrega nada nuevo al
desarrollo del hombre; no obstante, la economia parte del hombre y su quehacer.
Podemos constatar, de esta manera, que se trata de una nueva entrada al tema
del desarrollo. En ese sentido, podemos apreciar que se ha tratado de un cambio
de paradigma a lo que a economia se refiere, bueno una economia inspirada por

una reflexidon filoséfica.

Este es un simposio de filosofia, no de economia, y no soy economista, pero me
es grato resaltar la preponderancia de estas reflexiones humanistas, y que se
hayan plasmado en cuestiones factuales y sobre todo realizables. Es por ello que
el desarrollo humano ha pasado al centro de las reflexiones econdmicas
contemporaneas dentro de los lineamientos tedricos iniciados por Sen. No se han
hecho esperar los elogios a las propuestas del pensador hindu (Fukuda-Parr 2003)
asi como alzadas criticas (Clark 2006), pero se han apreciado modelos aplicativos

que dan cuenta de la realizacion de tales lineamientos teoricos.

Por ejemplo, para mencionar algunos casos en nuestra region, son notables las
experiencias de Argentina (Cordoba 2006), que nos demuestran la aplicacién de
las ideas de Sen en un contexto educativo, asi mismo la experiencia venezolana
de la habilitacién fisica de barrios a través del desarrollo de capacidades (Giménez
et al. 2008); otra aplicacion en la inclusion de mujeres en el ambito productivo,
desde una perspectiva de género en la experiencia de Colombia (Vasquez 1999) y

en general en las experiencia similares en América Latina (Valverde 2002).

En este punto cabe recordar que en las primeras lineas del PNUD de 1990 (el
primer informe de las naciones unidas para el desarrollo) se apuntaba que “El
desarrollo humano es un proceso mediante el cual se amplian las oportunidades
de los individuos, las mas importantes de las cuales son una vida prolongada y
saludable, acceso a la educacion y el disfrute de un nivel de vida decente” (PNUD

1990) por todo aquello no podemos dejar del lado en nuestra ponencia los



lineamientos que se esbozan en ese sentido. Creo, de manera optimista, que
podemos transformar bases tedricas en programas reales, y sobre todo,
realizables, no es muy lejano el anhelo de poder participar de las propuestas de la
teoria del desarrollo, y mas aun, si desde aqui -que desde ya es un ambito
académico- viramos solo un poco en nuestras reflexiones y nos permitimos
pensar un estado mejor de cosas. Creo que al haberme topado con Sen, y rastrear
Sus origenes teoricos, todos ellos me dieron cuenta de la necesidad de proponer
términos y exploraciones filosoficas a programas aplicativos, creo que la caverna,
o estar dentro de la ella, y desde alli proponer cuestiones reales, es mucho mas
sincero y valioso que estar a la expectativa de la trascendencia teorica pura, que
creo nos ha inspirado desde que de filosofia sabemos, pero es una negacion a la
reflexion del hombre y su tiempo, pero sobre todo a los problemas reales, repito,
reales, del hombre, que ahora se nos pintan de manera muy directa a través de la
pobreza y la desigualdad, obviamente son cuestiones que no podemos negar,
pero es sincero y plausible por lo menos reflexionar e intentar criticamente

proponer un cambio, y saber que si es posible un estado mejor de las cosas.
Qué hacer...

Lineas arriba habiamos mencionado el caracter crucial que supone el Desarrollo
de Capacidades, y sus bases tedricas que se esbozan en reflexiones filoséficas.
Pues, lo que se quiere lograr es un “proceso de expansion de las libertades reales
de las personas” (Sen 1999, 3). Estas se pueden resumir en tres capacidades
basicas: la capacidad de vivir una vida larga y saludable, la de estar bien
informado y la de disfrutar de un nivel de vida digno, esto como lineamientos
basicos en el primer informe del PNUD de 1990 (PNUD, 1990, 33). Mientras que,
por otro lado Sen establece, una lista con las principales capacidades, ya que las

tres del PNUD, son muy generales:

Estar sano, vivir largo tiempo, ver, satisfacer sus necesidades nutritivas,
tener una vivienda, tener ropa, ser respetado por los demas, participar en la
vida social de la comunidad, tener vacaciones, estar junto a sus seres

queridos, elegir con conocimiento de causa, estar equilibrado, sentirse feliz,



estar satisfecho, tener una educacion, leer y escribir, realizar operaciones
aritméticas basicas, estar escolarizado, usar los conocimientos y destrezas
escolares, comunicarse, argumentar, tomar parte en los adelantos
cientificos y humanisticos, crear cosas, estar bien informado, encontrar un

buen empleo (Sen 1999)

Ahora podemos anotar que se han virado todas las fuerzas de reflexion en torno al
hombre, y aqui el quehacer de la filosofia ha aportado tedricamente con
especulaciones acerca de la libertad y el bien-estar, y asi la influencia sobre la
economia ha podido establecer que “La verdadera rigueza de una nacion esta en
su gente. Sin lugar a dudas, el objetivo basico del desarrollo es aumentar las
libertades humanas en un proceso que puede expandir las capacidades
personales toda vez que amplia las alternativas disponibles para que la gente viva
una vida plena y creativa” (P.N.U.D. 1990, 31) Esta es una referencia al PNUD, y
resaltamos que si existen intentos reales de poder restablecer aquella libertad de
la que nosotros en textos de filosofia sabemos de manera tedrica, ahora, es un
asidero factual el que se busca a través de propuesta de la economia del
desarrollo. Asi, el PNUD indica que “El desarrollo de capacidades es el proceso a
través del cual los individuos, organizaciones y sociedades obtienen, fortalecen o
mantienen las capacidades para establecer y lograr sus propios objetivos de
desarrollo a lo largo del tiempo (PNUD, 2009, 127). Entonces podemos apreciar
de manera loable que si existe una salida de inspiracion tedrica para hacerle

frente a tan urgentes problemas humanos.

Asi, segun el informe del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(P.N.U.D), el enfoque de las capacidades ha proporcionado el fundamento

conceptual méas soélido de este paradigma (Fukuda-Parr 2003, 302).

Esta claro hasta este punto que hay opciones sinceras para hacerle frente a la
pobreza a través del empoderamiento y fortalecimiento de las capacidades
humanas, pero al tenor de una reflexion final, se puede notar que la pobreza no
solo aparece en variables que miden cdmo va, sino que ahora es una incapacidad

de las personas de salir de dicho estado. A manera de glosa final, se puede



determinar la urgencia de empoderar a las personas a través de posturas claras
como las del desarrollo de capacidades, y dejar a si de lado el eterno paternalismo
de los programas sociales de los que las cifras macroecondmicas nos hablan, y
nos hablan solo en cifras, por ejemplo habra que darle una mirada al Marco
Macroecondmico Multianual, de nhombre muy dificil, pero muy simple, muy simple,
de abordar temas acerca de la pobreza, ahi solo son cifras de suma y resta en las
que solo se habla de pobreza en términos de presupuesto, mas no en temas de
empoderamiento de las personas y de sus facultades, que hagan mas sincero el
apoyo a través de programas sostenibles y no paternalistas, y que hacen a las
personas dependientes y desprotegidas si es que este tipo de politicas se

acabase, tal vez algun dia.

Bueno, ese ya es un tema de las ciencias sociales, y de otro tipo de reflexiones,
que creo que aqui ya no podemos abordar, ya que estamos en un ambito filosofico
y esperamos escuchar sobre filosofia, no obstante, dejo para reflexién lo valioso
que ha significado explorar dentro de la caverna y sus problemas, cuestiones que
nos permitan darle solucién real a nuestros problemas, y creo que uno de los mas
algidos es la pobreza, y qué se estd haciendo para aplacarla, no es la pobreza
como mendicidad que aparece en el Banquete de Platén, con el nombre de
Penia®, sino es aquella que esta alli afuera, y que no es de caracter mitolégico,
gue le provee de cierta pobreza al amor filoséfico, siendo un anhelo constante de
belleza y bien. Pues aqui, la pobreza de dentro de la caverna es real, sireal, y es
bueno saber que si existe una manera de poder cambiarla, solo falta pensar en
aqguello, y que aligual que Penia como aquello que hace que Eros anhele conocer,
lo bello y lo bueno porque se muestra como un Dios que carece, pueda esta vez
inspirar reflexiones desde la filosofia que nos permitan cambiar el estado actual de

cosas, gue repito si son reales, y sobre todo que si son posibles de cambiar.

* Cf. Paltén, Banquete, 203a
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